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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

 
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 
Por la mañana, se prevé cielo parcialmente nublado y ambiente frío a fresco en la región. Por la tarde, 
ambiente templado, cielo medio nublado a nublado con lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el Estado 
de México. Cielo parcialmente nublado y sin lluvia en la Ciudad de México. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 21 a 23 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México: 8.0 °C. 
• Viento de componente norte de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 
 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p
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Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
Hoy se prevé ambienta cálido por la tarde, cielo medio 
nublado y sin lluvias. Vientos con dirección variable 
de 5 a 20 km/h con rachas de 35 km/h. Por la 
madrugada y mañana se espera ambiente frío a muy 
fría en el sur de la ciudad. Se recomienda estar 
atentos a los avisos del Sistema de Alerta Temprana 
de la SGIRPC. 

 

 

TEMPERATURAS  

 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 
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TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

  

 
 

PRONÓSTICO DE LLUVIAS ACUMULADAS EN 
24 HORAS 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
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Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 
  

 
 
Se detectaron 33 exhalaciones y 57 minutos de secuencia de exhalaciones de baja intensidad, acompañadas 
de vapor de agua, gases volcánicos, fragmentos incandescentes y en ocasiones ligeras cantidades de ceniza 
En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-
Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible 
emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” 
(3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este, cambiando al este-noreste y al 
noreste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro y centro-este del Estado de 
Puebla y zona sur-suroeste del Estado de Tlaxcala, para las primeras 12 horas pronosticadas (10:00 a las 22:00 
hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora local) las 
trayectorias continuarán sobre la zona centro-este, este, este-noreste y centro-noreste del Estado de Puebla; 
zona sur-suroeste, sur, sureste, centro-este, este y noreste del Estado de Tlaxcala y zona centro del Estado de 
Veracruz. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de 
agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

                                                                               

 
  

 
 
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
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Sismológico 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 21 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 
 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
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Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
16  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
05  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2025-11-29 03:50:55 (hora del centro) a 25 KM AL SUR de 

OCOZOCOATLA, CHIS profundidad 178.6 km 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 PERCEPCION DE DOS SISMOS EN LA CIUDAD DE MÉXICO: ALVARO OBREGON 

 

 
 

Sismo magnitud 2.2 ocurrido el día 2025-11-29 01:05:42 (hora del centro) en CDMX, ALVARO 

OBREGON, profundidad 1.1 km. “Sin reporte de Daños a Infraestructura” 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

México 
cumple 35 

años libre de 
poliomielitis, 
gracias a una 

labor 
coordinada, 

destacan 
autoridades, 
expertos y 
organismos 

internacional
es 
 

 
 
 

La vigilancia epidemiológica es fundamental para detectar riesgos tempranos y 
erradicar enfermedades 

 
 

México celebró 35 años libre de poliomielitis, mientras que la región de las Américas alcanzó 31 años desde 
su erradicación. En el marco del Día Mundial contra la Poliomielitis, autoridades de la Secretaría de Salud, la 
OPS y especialistas destacaron que la vigilancia epidemiológica ha sido clave para mantener la eliminación 
del virus, ya que permite detectar riesgos de manera temprana. Durante el webinar “Poliomielitis en la Región: 
Lecciones a 35 Años de su Eliminación”, se recordó que en 2024 la OPS puso en marcha la Estrategia de 
Inteligencia Epidémica para fortalecer la alerta temprana ante emergencias sanitarias. Además, se subrayó 
que el Laboratorio de Poliomielitis del InDRE cuenta con acreditación internacional y garantiza diagnósticos 
oportunos y confiables. También se resaltó que la red regional de laboratorios opera con procedimientos 
estandarizados que permiten actuar de inmediato ante posibles brotes. A lo largo del encuentro, 
especialistas recordaron que la polio comenzó a registrarse en México en 1945, pero los esfuerzos de 
vigilancia y la creación del Programa Nacional de Vacunación en 1989 permitieron reducir drásticamente los 
casos hasta lograr su eliminación. Actualmente, el país mantiene altos estándares de vigilancia mediante 
monitoreo ambiental, evaluación continua del sistema de parálisis flácida aguda y planes de respuesta ante 
cualquier evento sospechoso. Por la tarde, autoridades sanitarias, organismos internacionales y 
representantes diplomáticos se reunieron en la Embajada de Canadá para conmemorar el aniversario. 
Durante el acto, se reconoció el liderazgo de la Secretaría de Salud y la importancia de la cooperación 
internacional, especialmente con la OPS, Canadá, Rotary International, UNICEF y el CENSIA, para fortalecer 
los sistemas de salud y sostener el Programa Nacional de Vacunación. La OPS recordó que México registró 
su último caso en 1990 y que las Américas fueron la primera región del mundo certificada libre del poliovirus 
salvaje. Aunque el logro es significativo, las autoridades enfatizaron que la vigilancia y las coberturas de 
vacunación deben mantenerse mientras el virus continúe circulando en otros países. Asimismo, se destacó 
que la vacunación ha sido la herramienta fundamental para proteger a la infancia. Desde la introducción de 
la vacuna hexavalente en 2018, México ha reforzado su estrategia de inmunización y ha consolidado la 
cobertura nacional. El compromiso, señalaron, es garantizar que ningún niño quede fuera del esquema de 
vacunación y fortalecer la confianza pública en las vacunas. Finalmente, el Gobierno de México reiteró su 
disposición para seguir colaborando con la OPS/OMS y con los países de la región a fin de mantener al 
continente libre de poliovirus salvaje y proteger la salud de la población. 
. 
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TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Invierno llega 
con el frente 

frío número 17 
y esto 

recomienda la 
CNPC para 

cuidarte 

 

En temporada invernal aumentan los riesgos por enfermedades respiratorias 
debido a las bajas temperaturas 

Este sábado 29 de noviembre ingresará al país el frente frío número 17, un sistema que coincide con el inicio 
del invierno y modificará las condiciones climáticas en gran parte del territorio nacional. Durante la tarde y 
noche del sábado, este frente frío avanza sobre el norte y noreste de México, donde interactúa con una línea 
seca y con la corriente en chorro subtropical.  Esta combinación genera vientos fuertes, lluvias aisladas y la 
posible formación de torbellinos en el norte de Coahuila. De acuerdo con el Servicio  Meteorológico 
Nacional (SMN), el fenómeno también ocasiona un marcado descenso de temperatura en regiones del norte, 
noreste y oriente del país, así como rachas de viento que alcanzan hasta 60 km/h en zonas 
de Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas. Además, se espera un evento de “Norte” muy fuerte, aunque de corta 
duración, en las costas de Tamaulipas y el norte de Veracruz. El SMN indica que el ingreso de humedad al 
sureste impulsará lluvias y chubascos en esa región, mientras que una vaguada en niveles altos, el chorro 
polar y un río atmosférico propiciarán precipitaciones en el noroeste y occidente, con posible caída de nieve 
o aguanieve en sierras de Chihuahua y Durango durante la madrugada del lunes. La Coordinación Nacional 
de Protección Civil (CNPC) exhorta a la población a mantener medidas de autocuidado ante el descenso de 
temperaturas y las lluvias que se intensificarán durante las próximas 72 horas. La autoridad recomienda 
abrigarse bien y evitar exponerse al frío intenso durante la madrugada y la noche. También se pide a la 
población mantenerse informada sobre posibles heladas en zonas serranas de Chihuahua, Durango, Baja 
California, Sonora, Zacatecas, Tlaxcala, Puebla y Estado de México. En entidades del centro del país, 
como CDMX, Hidalgo, Querétaro, Guanajuato, Jalisco y Veracruz, se prevén temperaturas de 0 a 5 °C.  Para 
fortalecer el sistema inmunológico en esta temporada, se sugiere consumir frutas y verduras ricas 
en vitaminas A y C, como naranja, mandarina, fresas, pimientos y brócoli, que ayudan al cuerpo a enfrentar 
las bajas temperaturas. La CNPC también recuerda que las mascotas son vulnerables a los cambios bruscos 
de clima. Ante el ingreso del frente frío número 17, recomienda mantenerlas en lugares secos y cálidos, evitar 
que permanezcan a la intemperie y secarlas lo antes posible si se mojan por lluvia o nieve. Sugiere pasearlas 
en horarios con menos frío y evitar cortes de pelo durante esta temporada, ya que su pelaje funciona como 
una barrera natural contra las bajas temperaturas. Además, se recomienda no alimentarlas con utensilios de 
metal, pues este material puede causar quemaduras en el hocico.  
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